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uDLA/Miguel Angel Porraa, 2007), 243 pp.
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a filosofia de Friedrich Nietzsche ha

mostrado, a lo largo de sus ya mas
de cien afios de interpretacion, estar he-
cha a prueba de toda domesticacién y
quiza la raz6n de esto radique en el pro-
pio perspectivismo nietzscheano, para
el cual “no hay hechos, sélo interpreta-
ciones”. La investigacion actual es, de
unos anos para aca, un intento por des-
truir los malentendidos y mitos que se
vinculan a su nombre, para mas bien
apostar por un rasgo que sera funda-
mental para su posterior interpretacion
y reintegracién a los anales de la filoso-
fia europea: Nietzsche como un fil6sofo
de la vida. Nuevos foros de discusién han
abierto el espacio para la destruccién
de la imagen canénica del filésofo y la
diversificacién de su recepcion, y es jus-
to en este terreno de la creacion de nue-
vas perspectivas que el tltimo libro de
Herbert Frey, La sabiduria de Nietzsche.
Hacia un nuevo arte de vivir, propone leer
al pensador aleman desde un nuevo an-
gulo, a partir de la desvinculacién de te-

mas que fueron considerados centrales
bajo el punto de vista del canon acadé-
micoy que, de hecho, se convirtieron en
clichés.

Temas hasta hace poco centrales co-
mo la voluntad de poder, el superhombre y
el eterno retorno de lo mismo, pierden su
importancia para dejar el camino libre
a una lectura no dogmatica y novedosa
de Nietzsche que se sostiene en la edi-
c16n Colli/Montinari, con la cual se ter-
miné de forma definitiva con la leyenda
de La voluntad de poder como su obra prin-
cipal. Quien lee el libro de Frey podria
sorprenderse del leit motiv que el autor
retoma del filésofo checo Pavel Kouba:
“no intentamos una interpretacion defi-
nitiva y correcta de Nietzsche, buscamos
un Nietzsche que pudiera ayudarnos a
dar a nuestra situacién una imagen mas
clara”.

La cuestién radica pues en llevar al
pensador aleman a las aulas universita-
rias desde una valoracién diferente de
las fases de su pensamiento, mas ain des-
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de una reevaluacién que permita rein-
ventar un Nietzsche propio de nuestro
tiempo y acorde a las necesidades actua-
les, lo que implica, inevitablemente, una
revision critica de la historia de la recep-
ci6én del pensador aleman hasta este mo-
mento. Al defender la revaloracion del
pensamiento tragico del pensador ale-
man, el libro que aqui resefiamos se co-
loca en la tendencia interpretativa lla-
mada del “nuevo Nietzsche” o el “otro
Nietzsche”, en la cual destacan los nom-
bres de Karl Lowith, Peter Sloterdijk,
Wolfgang Miiller-Lauter, James I. Porter,
Hayden White y el Foucault de La historia
de la sexualidad. Al retomar a estos auto-
res, la originalidad de la interpretacién
de Frey no reside en centrar la filosofia de
Nietzsche en la reescenificacién del dios
griego Dionisos, lo cual forma parte de
la interpretacién tradicional, sino en que,
para él, éste es apenas un tentdculo de
unaidea mucho més extensa: la interpre-
tacion del mundo griego por parte del
fil6sofo aleman como el espejo de auto-
confrontacion de Occidente, como la rea-
paricién de la vision tragica de la vida,
bautizada como pesimismo dionisiaco, en la
caspide de la modernidad.

A través de una prosa comprensible
y vigorosa, capaz de comunicarse con
un circulo de lectores que rebasa el na-
cleo de los especialistas académicos, el
libro de Frey enfatiza la importancia de
la cultura griega para el desarrollo per-
sonal y filos6fico de Nietzsche, y postula
que es a través de la justificacién dioni-
siaca del mundo como el fil6sofo puede
recobrar su actualidad. El compromiso
con la visién tragica de la vida llevara a
Frey a afirmar lo absurdo y a abogar por
un nuevo paganismo, esto es, por la afir-
macién de la pluralidad de perspectivas
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capaces de dar sentido a la propia vida
a partir de un compromiso radical con el
ateismo, distanciandose claramente con
ello de la interpretacién de Heidegger,
quien vio en Nietzsche la culminacién de
la metafisica occidental.

Resulta de vital importancia la fuer-
za con la que nuestro autor sostiene en
qué medida la reconstruccién por parte
de Nietzsche del mundo griego no con-
siste en una visién objetiva de lo helé-
nico, sino en una interpretacién de su
propio presente confrontado con la anti-
giiedad, la cual forma parte de un gran
proyecto anticristiano, filoséfico e histé-
rico que se revela contra la interpreta-
ciéon teolégico-moral de la existencia.
Uno de los aspectos mas importantes del
libro aqui resefnado es el énfasis que ha-
ce sobre un Nietzsche que permita in-
troducir a un arte de la vida, y para ello
reflexiona sobre el redescubrimiento por
parte del filésofo aleman de las doctri-
nas griegas antiguas de la sabiduria co-
mo via hacia una nueva autoconstitucion.
Es asi que en el capitulo “La sabiduria
de Nietzsche: el espiritu libre a la bus-
queda de un nuevo arte de vivir”, Frey
intenta destruir el mito de un Nietzsche
antiilustrado —sostenido por Bertram,
Bauemler y Lukidcs—, catalogado y sim-
plificado como antirracionalista, toman-
do como punto de partida la acuciosa
revision de Horkheimer y Adorno en La
dialéctica de la Ilustracion, para sostener
que el tema de Nietzsche y la Ilustracién
es mucho mas complejo de lo que po-
dria parecer a primera vista, puesto que
el pensador de Rocken identific tal mo-
vimiento intelectual en principio no con
Francia, sino con la antigiiedad griega,
al vincularlo con Epicuro y los estoicos.
Resulta pues muy estimulante la forma
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en que Frey vincula la fase del “espiritu
libre” con la voluntad de Nietzsche de ser
el propulsor, a partir de su propia filoso-
fia, de una “nueva ilustracién” que, como
la de Epicuro, es la promesa de una vida
independiente de la politica, la religion
y la moral dominantes. Asi, a lo largo de
otros capitulos, entretejiendo momentos
biograficos clave, nuestro autor dedica
una buena parte de su reflexion al desa-
rrollo de la critica nietzscheana a la reli-
gion cristiana como loa al politefsmoy a
la rehabilitacién de la sensualidad.
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El libro invita a repensar la filoso-
fia como una prictica vital, aspecto que
marca la misma prosa de Herbert Frey
como un discurso vivo que supera la mo-
notonia de la disertacién estrictamen-
te filosofica, al tiempo que se sostiene
en una amplia bibliografia que incluye
tanto al mundo aleman y anglosajon co-
mo al hispdnico, a partir de lo cual se
coloca en el nivel mds actual de la dis-
cusion sobre el efecto liberador y sub-
versivo del pensamiento de Friedrich
Nietzsche.
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